
 

Đã tìm ra thuốc chữa trị hiệu quả bệnh Covid-19 
 

Trường Y học Đông phương Hải Thượng xin thông báo: 

Từ năm năm rưỡi nay, với công thức gồm 21 vị thuốc thảo mộc, chúng tôi đã chữa trị 

rất thành công Covid-19 tại vùng Rhône Alpes Pháp. Công thức nầy cũng được  

chuyển cho các đồng nghiệp trong vùng, các vị nầy cũng đạt được kết quả tốt. Vùng 

Rhône Alpes Pháp hiện giờ, hầu như tất cả các ca nhiễm COVID-19 đều nghe biết 

công thức nầy và sử dụng nó để chữa bịnh cho mình không còn phải lo sợ như trước 

đây nữa. 

Ở Việt Nam, tại Sài gòn từ tháng 9 - 2021 cũng với công thức này chúng tôi đã chữa 

lành hơn 1000 ca có triệu chứng Covid và Covid dương tính, không có trường hợp thất 

bại. 

Quan sát hiệu quả đầy thuyết phục trên bệnh nhân chúng tôi nhận thấy thuốc thảo mộc 

nầy có đặc tính kháng sinh, kháng vi rút và làm giảm sưng rất nhanh chóng ờ vùng : 

ngực, cổ và đầu của người bịnh. Đây cũng là các yếu tố quyết định làm cho Covid-19 bị 

chận đứng và được chữa lành. 

 

Thuốc chữa trị hiệu quả Coronavirus Sars-Cov2 đã dược tìm ra. Với thuốc nầy 
Covid-19 đã trở thành một bệnh thông thường, khi nó xuất hiện chúng ta có thể 
ngăn chặn và chữa lành một cách nhanh chóng. Không còn phải lo sợ nó lan 
rộng và biến thành đại dịch với trên 6 triệu tử vong như từ 5 năm qua. 
 
Đây là công thức thuốc chữa trị Covid-19. 

 
 
 

 

 



Công thức 21 loại thực vật: 

Tất cả các vị thuốc này được xay nhỏ và tán thành bột mịn. Một đợt điều trị thông 

thường kéo dài từ 6 đến 8 ngày, uống 10 gr / ngày dưới dạng trà thảo mộc uống 

nóng. 

 

Radix Rehmanniae Praeparatae - 熟地 黄- Shu Di Huang / 80 gr. 
 
Radix Ophiopogonis - 麥門冬 - Mai Men Dong / 24 gr. 

 
Rhizoma Dioscoreae - 准山- Shan Yao / 24 gr. Fructus 

Lycii chinense - 枸 杞 子 - Gou Qi Zi / 24gr Poria 

Cocos -伏苓- Fu Ling / 12 gr. 

Radix Angelicae Sinensis - 當歸 - Dang Gui / 12 gr. 

 
Radix Achyranthis bidentatae - 淮牛膝 - Huai Niui Xi / 12 gr. 

 
Ramulus Cinnamomi - 桂 枝 - Gui Zhi / 24 gr.  

Radix Codonopsis - 党 参 - Dang Shen / 12 gr. Colla 

Corii Asini - 阿胶 - E Jiao* / 12 gr. 

Rhizoma Atractylodis macrocephalae - 白朮 - Bai Zhu / 12 gr. 
 
Pericarpium Citri reticulatae - 陈皮- Chen Pi / 8 gr. 

 
Rhizoma Zingiberis - 乾 薑 - Gan Jiang / 8 gr. 

 
Radix Bupleuri - 柴胡- Chai Hu / 8 gr. 

 
Rhizoma Acori graminei - 石菖蒲 - Shi Chang Pu / 5 gr. 

 
Semen Sinapis albae - 白芥子- Bai Jie Zi / 5 gr. 

 
Fructus Schisandrae - 五味子- Wu Wei Zi / 6 gr. 

 
Radix Glycyrrhizae Praeparatae - 炙甘草- Zhi Gan Cao / 6 gr. 

 
Radix Platycodi - 桔梗 - Jie Geng / 4gr. 

 
Cortex Radicis Mori Albae - 桑白皮- Sang Bai Pi / 4 gr. 

 
Schizonepeta Tenuifolia - 荆芥 - Jīng Jiè / 4 gr. 



Cách nấu: 
●​ 10 gr bột thược (tương đương với 1 thìa cà phê) 
●​ 5 gr gừng tươi cắt lát mỏng 
●​ 200 ml nước, tương đương 2 ly uống cà phê 
●​ 2 thìa cà phê mật ong 
●​ 1 thìa cà phê nước cốt chanh. 
●​ Đun sôi tất cả các nguyên liệu trong 5 phút. 
●​ Lọc bằng rây và uống hết một lần khi còn nóng. 

 
Công thức trà thảo mộc này có hiệu quả có cho bệnh cúm theo mùa, cảm lạnh và đau 

cổ họng. Trẻ em có thể uống được (chia số lượng theo cân nặng / so với người lớn là 

70kg). 

Có thể dùng chung với thuốc tây bình thường. Vídụ: người bị tiểu đường thì vẫn dùng 

thuốc tiểu đường, cao huyết áp và đặc biệt phụ nữ có thai cũng có thể sử dụng thuốc 

bình thường. 
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Bằng cách nào tôi đạt được kết quả rất tốt trong việc chữa trị 
COVID-19. 

 
 
Cơ chế của COVID-19 

 
Nguồn ảnh 
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Phế nang và trao đổi khí 
(image : Freepik) 

 
 
 
 



 
 
 
 

 
Phế nang bình thường, máu thải ra CO2 và nhận O2 mới. 

 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Phế nang bị sưng, trao đổi khí O2 và CO2 bị bế tắc. 

 

 



Coronavirus Sars-Cov2 lây nhiễm cơ thể người làm cho phổi bị sưng và nhiễm trùng 

trầm trọng. Bệnh nhân bị sốt 38, 39 độ hoặc hơn. Vùng ngực nhiễm trùng, tiểu phế 

quản bị sưng làm cho hơi thở khó khăn. Các phế nang bên trong cũng bị sưng. Việc 

trao đổi khí CO2/O2 trở nên khó khăn, người bệnh rất mệt, không giống như mệt 

thông thường. Trường hợp nặng, lượng Oxy trong máu quá thấp, bệnh nhân rất mệt 

thở khó khăn, đây tình trạng nguy kịch, tử vong đã cận kề. 

Tuy nhiên tất cả những triệu chứng trên là biểu hiện của bệnh sưng phổi nặng. Bệnh 

nhân qua khỏi hiểm nguy là nhờ hệ miễn dịch còn giữ được những vùng phổi không 

bị nhiễm trùng, việc trao đổi khí CO2/ O2 vẫn còn hoạt động bình thường. Và cũng 

nhờ máy thở giúp cho lượng Oxy trong máu không thấp quá cho đến khi phổi hoạt 

động tốt trở lại. 

Thông thường, đa số những bệnh nhân sưng phổi nặng, nhập viện khẩn cấp là do 

nhiễm trùng bình thường, thuốc kháng sinh luôn hiệu quả. Trường hợp sưng phổi do 

Coronavirus, thường là cả hai lá phổi đều bị nhiễm virus, thuốc kháng sinh hoàn toàn 

vô hiệu.  

Vì không có thuốc kháng Coronavirus hiệu quả, bệnh này đã gây tử vong hơn 6 triệu 

người trên thế giới. Với vaccine chúng ta thấy có giảm thiểu các trường hợp nặng và 

số tử vong cũng giảm bớt. 

Tuy nhiên các biến thể của Covid 19 vẫn tiếp tục lây nhiễm và gây tử vong. Ở Hồng 

Kông, đầu tháng tư 2022, trung bình có 200 người chết mỗi ngày. Tại Pháp ngày 02 

tháng bảy 2022 đã ghi nhận 130000 ca lây nhiễm chỉ trong 24 giờ. Và hiện giờ một 

đợt bùng phát mới ở Trung Quốc, sau khi bãi bỏ Zéro Covid, 11000 tử vong mỗi 

ngày (RTL 06/01/2023). 

Công thức 21 vị thuốc. 

Các vị thuốc này có nguồn gốc từ Y học Đông phương, nhờ đó chúng tôi đã chữa trị 

Covid rất thành công. Thành phần gồm có các vị thuốc bổ Âm đã tạo ra hiệu quả 

tuyệt vời ở vùng bị nhiễm bên trong phổi. Làm giảm sưng rất nhanh ở tiểu phế quản 

và phế nang, giúp cho người bệnh thở được dễ dàng. Tiếp đó việc trao đổi khí 

CO2/O2 ở nang hoạt động trở lại, máu nhận được Oxy mới. Người bệnh thấy khỏe 

ngay. Cơn nguy tử vong do phổi sưng làm nghẹt thở đã được tránh khỏi. Hiện tượng 

kỳ diệu này có thể giải nghĩa được bằng lý thuyết Âm và Dương. 

 

 



Những vận hành của Âm và Dương trong thiên nhiên. 

●​ Dương: Lửa, Nóng, Phình, Hoạt động, Hướng lên 
●​ Âm: Nước, Lạnh, Xọp, Ngưng nghỉ, Hướng xuống. 

Vì sao bịnh nhân Covid bị sốt cao? Làm thế nào để chữa khó thở và cơn 
mệt? 

Khi bị nhiễm Coronavirus nhiệt độ cơ thể tăng cao 38, 39, 40° hoặc hơn. Đây là phản 

ứng cuả hệ miễn nhiễm chống lại Virus. Từ khi cơ thể bắt đầu hạ nhiệt, yếu tố Âm, tính 

mát mẻ của thuốc đi vào vùng bị sưng. Sưng là Dương, là nóng, gặp phải Âm là nước 

là mát mẻ thì giảm sưng nhanh chóng. Tiểu phế quản, phế nang hết sưng, hoạt động 

trở lại bình thường. Người bệnh thở dễ dàng và không còn mệt nữa. Cơn nguy tử vong 

đã qua khỏi. 

Làm thế nào để giảm bớt sự mệt mỏi nghiêm trọng 

Khi cơn sốt thuyên giảm, yếu tố Âm - chất làm mát của thuốc sắc - có thể tiếp cận các 

vùng bị viêm. Dương dư thừa gây ra tình trạng viêm sẽ nhanh chóng được trung hòa. 

Viêm ở các mô phổi giảm và chức năng bình thường được phục hồi. Bệnh nhân bắt 

đầu thở dễ dàng hơn và cảm thấy ít mệt mỏi hơn. Nhờ đó, nguy cơ leo thang thành 

suy hô hấp cấp tính và tử vong tiềm ẩn được ngăn chặn. 

 
 



Vì sao nhức đầu, mất vị giác khứu giác, nói khó khăn, tinh thần lẫn lộn ? 
 

  
(image : iStock) 

 

Dương khí thái quá của Covid đi lên phần trên cơ thể người bệnh, gây nên nhức đầu 

rất nặng. Não bộ ít nhiều cũng bị ảnh hưởng. Thùy Đỉnh và Thùy Trán là hai bộ phận 

trên cao của não. Nơi này bị tổn thương nhiều nhứt, đó lý do vì sao người bịnh mất 

trí nhớ , đi đứng không vững ,nói năng khó khăn, mất vị giác, mất khứu giác…  

Yếu tố Âm, sự mát mẻ của công thức 21 vị làm cho khí Dương thái quá ở đầu giảm 

xuống, áp suất cũng giảm, người bệnh hết nhức đầu. Quân bình Âm Dương được 

tái lập. Tình trạng bình thường của não trở lại. Những triệu chúng mất vị giác, khứu 

giác, đi đứng khó khăn, tinh thần lẫn lộn dần dần biến mất. 

 
Chữa trị hội chứng Covid nối dài. 

Tại phòng mạch ở Lyon, Pháp chúng tôi cũng chữa trị bệnh nhân Covid nối dài với 

các triệu chứng tiêu biểu: Luôn luôn mệt mỏi, không có sinh lực thề chất, không muốn 

ăn uống, trầm cảm. Có trường hợp đã khỏi Covid từ một năm rồi nhưng không thể 

làm việc trở lại được. Hội chứng này có thể hiểu được bởi vì năng lượng Âm và 

Dương bên trong cơ thể bệnh nhân đều cạn kiệt. Trà thảo mộc gồm nhiều thuốc bổ 

Âm, bổ Dương và kích thích tiêu hóa. Người bịnh ăn ngon, ngủ ngon và hồi sức rất 

nhanh. Máu mới tuần hoàn và nuôi dưỡng khắp cơ thể, não bộ cũng được nuôi 

dưỡng tốt hơn, tế bào não mạnh khỏe trở lại và khôi phục mọi chức năng. Đó là lý do 

bịnh nhân có lại trí nhớ, hết rung rầy, đi đứng nói năng bình thưởng như xưa. Chữa trị 



covid nối dài với thuốc này, bịnh nhân bình phục trong 3 tới 5 tuần lễ. 

Một Hy Vọng Rất Lớn Trong Việc Điều Trị Nhiều Loại Nhiễm Trùng 

Trong năm năm qua, trường chúng tôi đã quan sát thấy hiệu quả đáng chú ý của loại 

thuốc sắc này trong điều trị các bệnh nhiễm trùng do vi-rút như bệnh gút, bệnh zona 

(dời) bệnh mày đay, cũng như các bệnh thông thường như cảm lạnh, đau họng, đau 

nửa đầu, polyp mũi và nhiễm trùng đường tiết niệu. 

Như chúng ta thấy, chính yếu tố Âm của thuốc này đã chữa lành tình trạng viêm 

nhiễm ở phổi. Và đồng thời giúp cơ thể tái tạo quân bình Âm Dương tức là  mạnh 

khoẻ như xưa.  

Việc khôi phục sự cân bằng Âm Dương này tạo ra một môi trường bên trong cơ thể 

không thích hợp cho sự phát triển của vi khuẩn và virus. Chung bị cơ thể đào thải một 

cách tự nhiên Tác dụng quân bình bên trong cơ thể này cho chúng ta hy vọng lớn 

trong việc chữa trị những bệnh viêm nhiễm khó khăn hiện giờ như: Nosocomiale, 

bệnh Sởi, sốt xuất huyết, đậu mùa khỉ, bệnh Sida, bệnh Siêu vi gan A-B-C, bệnh 

phong cùi, bệnh Chikungunya, bệnh sưng màng óc. 

Nguồn gốc công thức thuốc trị Covid. 

Cách nay 20 năm tôi đã bị sưng phổi rất nặng, với triệu chứng : người nóng, thở khó 

khăn, rất mệt và như không còn sức để thở. Cơn nguy tử vong đã cận kề. Trong lúc 

ấy, tôi đã tìm ra công thức thuốc này. Và đã lành bệnh ngay sau đó. Từ đó với toa 

thuốc 21 vị thuốc Bổ Âm tôi đã chữa trị rất thành công các loại sưng phổi cho dù là vi 

sinh thông thường hay là Covid 19 chủng loại Delta, Omicron... 

Tôi công bố thuốc chữa trị Covid-19 để cảm niệm Sư Ông- Thiền sư Thích Nhất Hạnh 

(1926-2022). Hồi khởi đầu Trường Y học Đông phương Hải Thượng ở Đức, Sư Ông 

đã gợi ý: Ở xứ người, chúng ta nhận được trợ giúp không ít thì nhiều và cũng có dịp 

cảm nhận lòng tốt của người bản xứ. Phải làm gì rất thực tế để đáp lại những giá trị 

nhân bản ấy. 

Ánh sáng Chánh niệm, giảng dạy tuyệt vời và độc đáo của Sư Ông, giờ đây thế kỷ 

21, đã được đón nhận và thực tập khắp nơi như cảnh cửa mở vào thực tại và hạnh 

phúc. Rất nhiều học trò của Sư Ông thực tập Chánh niệm như một nghệ thuật sống 

và đã tìm ra hạnh phúc chân thực của riêng mình trong đời sống hằng ngày. Riêng 

tôi, nương theo chánh niệm tôi chiêm ngưỡng nét kì diệu của thiên nhiên trời đất. Và 

cũng từ đây tôi bước dược những bước dài trong nghiên cứu y học. 
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ANNEXE 
 

 
Thư chứng thực COVID-19 số 1 từ Tiến sĩ Jean Lachanat – ngày 2 tháng 10 năm 
2020(Lyon, Pháp):1  
 
Kính gửi ngài, 
 
Cảm ơn ngài đã gửi tin nhắn, ngày 18 tháng 9 năm 2020. Đây là lời chứng thực của 
tôi: 
 

●​ Chủ Nhật, ngày 18 tháng 9, tôi bị ho dữ dội và mệt mỏi nặng. 
●​ Thứ Hai, ngày 19 tháng 9, tình hình đột ngột xấu đi với khó thở. Mệt mỏi vẫn 

tiếp diễn và tôi ho suốt đêm. Tôi đã không đo nhiệt độ. 
●​ Sáng thứ Ba, ngày 20 tháng 9, vợ tôi đã đến phòng khám của bạn để tìm công 

thức thảo dược mà bạn đã nói với tôi và tôi đã dùng theo chỉ dẫn. Hiệu quả 
của thức uống thảo dược đã làm tôi ngạc nhiên từ góc độ y khoa -- nghi ngờ 
về phép màu bên ngoài y học thông thường. 

 
Trong vòng 2 ngày uống trà thảo mộc, tình trạng của tôi đã cải thiện đáng kể. Ho và 
mệt mỏi giảm đi đáng kể theo từng ngày. 
 
Tôi uống trà thảo mộc trong 6 ngày liên tục theo chỉ dẫn mà không dùng bất kỳ loại 
thuốc nào khác. Sau một tuần, tất cả các triệu chứng đều biến mất. Tôi thực sự 
khuyên dùng công thức thảo mộc này cho mọi dạng cúm hoặc nhiễm trùng do vi-rút. 
 
Trân trọng, 
Tiến sĩ Jean Lachanant 

 
 

 
 

1 Tất cả lời khai đều được dịch sang tiếng Anh từ các bức thư gốc bằng tiếng Pháp, có thể cung cấp 
theo yêu cầu. 



 
Thư chứng thực về COVID-19 số 2 từ Colette Bourgain, ngày 8 tháng 10 năm 2020 
(Lyon, Pháp):  
 
 
Với lá thư này, tôi muốn chia sẻ kinh nghiệm của mình về hiệu quả của trà thảo mộc 
của anh Đỗ Trọng Lê. 
 
Vào thứ Bảy, ngày 14 tháng 3 năm 2020, tôi bị đau họng từ hôm trước, nhưng đến 
chiều, tôi cảm thấy vô cùng mệt mỏi, kèm theo đau đầu và cảm giác khó chịu không 
thể diễn tả được. Vào buổi tối, tim tôi cũng bắt đầu đập nhanh khi tôi nằm xuống. Tôi 
uống Doliprane và đi ngủ. Sáng hôm sau, tôi vẫn bị đau họng, đau đầu và chóng mặt. 
Đôi khi, tôi cảm thấy như mình sắp ngất; tôi phải nằm xuống, và nhiệt độ của tôi cũng 
lên tới 38,5°C. 
 
Tôi đã đến gặp bác sĩ tại SOS Médecins ở Annecy, người nói với tôi rằng tôi có tất cả 
các triệu chứng của Covid, nhưng không thể nói chắc chắn vì không có xét nghiệm 
nào vào thời điểm đó. Tôi đã về nhà với thuốc giảm đau, Doliprane. Đến thứ Hai, sức 
khỏe của tôi vẫn không tốt. 
 
Chồng tôi đã đến gặp bác sĩ Đỗ Trọng Lệ, người đã đưa cho anh ấy công thức thảo 
dược cho tôi. Tôi đã uống loại trà này vào tối thứ Hai khi tôi nằm trên giường với cơn 
sốt, đau đầu, chóng mặt và vẫn còn nhịp tim nhanh. Khi tôi thức dậy vào sáng hôm 
sau, tôi ngay lập tức cảm thấy khỏe hơn nhiều. Tôi không còn sốt, không còn đau 
đầu, không còn hồi hộp nữa (kể từ đó đến nay chưa bao giờ tái phát), nhưng trên 
hết, tôi cảm thấy như mình vừa thoát khỏi một màn sương mù dày đặc. Tôi đã dùng 
chế phẩm này trong ba ngày và mọi thứ trở lại bình thường. 
 
Tôi không thể cảm ơn ông ấy đủ vì tôi có nguy cơ. Tôi 61 tuổi, tôi bị tăng cholesterol 
máu gia đình, tôi bị tiểu đường và tôi hơi thừa cân (tất cả các điều kiện bạn cần để 
thu hút virus Covid). Tôi hy vọng lời chứng thực của tôi sẽ giúp mọi người có thể tiếp 
cận loại trà thảo dược này. 
 
 
Colette Bourgain 
La Grole - 74150 Massingy 
bourgain.laurent10@gmail.com 
 
Ngày 8 tháng 10 năm 2020 
 

 
 



Thư chứng thực về COVID-19 số 3 từ Danielle Bougault-Desarzen, ngày 2 tháng 12 
năm 2020 (Lyon, Pháp):  

 

Kính gửi Bác sĩ Do, 

Tôi, người ký tên dưới đây, Bà Danielle BOUGAULT-DESARZENS, xác nhận đã sử 
dụng trà thảo dược do Bác sĩ DO cung cấp như một phần trong các triệu chứng 
COVID-19 của tôi. 

Có kết quả xét nghiệm dương tính vào ngày 23 tháng 10 năm 2020, sau khi xét 
nghiệm vào ngày 22 tháng 10, tôi bắt đầu dùng trà thảo dược vào ngày 25 tháng 10 
trong 6 ngày theo hướng dẫn. 

Các triệu chứng của tôi bao gồm: sốt hai ngày kèm theo đau nhức cơ thể và ho. 
Ngay sau đó, tôi bị mệt mỏi đáng kể và tiêu chảy. Sau liều thứ hai, tôi cảm thấy cải 
thiện. Sốt đã biến mất, đau nhức cơ thể đã dừng lại. Cơn ho mất nhiều thời gian hơn 
một chút để thuyên giảm và trở lại trạng thái đại tiện bình thường mất vài ngày. 
Nhưng nhìn chung, tình trạng chung của tôi đã cải thiện khá nhanh. 

Xin hãy chấp nhận, Bác sĩ DO, lời cam kết chân thành của tôi. 

Mrs. Danielle BOUGAULT-DESARZENS 
62 tuổi 
Ngày 24 tháng 10 năm 2020 
 
275 Impasse Saint Pierre 
01700 BEYNOST 
07.68.67.32.92 

 
 



Thư chứng thực COVID-19 số 4 từ Nadège Hadid, y tá, ngày 22 tháng 12 năm 2020 
(Lyon, Pháp)  

 
Kính gửi Bác sĩ ĐỖ TRONG LÊ, 
 
Tôi tên là Cô HADID NADÈGE GIRAUD, và tôi là bệnh nhân của Cô CHOVET, một 
bác sĩ vật lý trị liệu. Tôi làm việc trong bệnh viện và mắc COVID-19 với các triệu 
chứng sau: 
 
Cực kỳ mệt mỏi, mất khứu giác, mất vị giác, sốt cao và ho dữ dội kèm theo khó thở. 
Tôi đã uống trà thảo dược theo đúng phác đồ. 24 giờ sau, cơn ho của tôi giảm đáng 
kể và ba ngày sau, tình trạng khó thở biến mất. Sau 10 ngày, tôi cảm thấy bớt mệt 
mỏi hơn và dần dần cảm giác vị giác và khứu giác trở lại. Tôi đã đi làm trở lại sau ba 
tuần. 
 
Tôi muốn thông báo với bạn rằng bố mẹ tôi cũng đã dùng phương pháp điều trị này 
như một biện pháp phòng ngừa. Tôi cũng giới thiệu nó cho bạn bè của tôi. 
 
Cảm ơn rất nhiều. 
 
Madame HADID 

 
 

 



Thư chứng thực COVID-19 số 5 từ Laure Faure, Nhà tâm lý học lâm sàng, ngày 8 
tháng 2 năm 2021 (Lyon, Pháp) :  
 
 
Ngày 30 tháng 1 năm 2021, tôi bắt đầu bị sốt 39,5°C (102,2°F) kèm theo tình trạng 
mệt mỏi dữ dội và đau nhức cơ thể nghiêm trọng. Tôi bắt đầu gặp khó khăn khi thở 
vào ngày 31 tháng 1. 
 
Ngày 1 tháng 2, xét nghiệm PCR chẩn đoán tôi dương tính với COVID-19. Sốt của tôi 
vẫn dai dẳng, vẫn ở mức 39,5°C (102,2°F), kèm theo đau nhức cơ thể rất dữ dội, mệt 
mỏi vô cùng và buồn nôn dữ dội. 
 
Ngày 2 tháng 2, tôi bắt đầu bị nôn mửa và tiêu chảy dữ dội. Ngày hôm đó, tôi đã uống 
liều trà thảo dược đầu tiên do bác sĩ Đỗ kê đơn. Tôi ngay lập tức cảm thấy tràn đầy 
năng lượng và cơn sốt bắt đầu giảm. 
 
Ngày 3 tháng 2, tình trạng nôn mửa và tiêu chảy vẫn rất nghiêm trọng, nhưng liều trà 
thảo dược thứ hai đã hạ sốt và tôi lại cảm thấy tràn đầy năng lượng. 
 
Đến ngày 4 tháng 2, cơn sốt của tôi đã thuyên giảm hoàn toàn. Liều thứ ba đã ngừng 
nôn mửa và tiêu chảy. Các cơn đau nhức cũng thuyên giảm. Mặc dù tình trạng khó 
thở vẫn còn. 
 
Vào ngày 5 tháng 2, tôi đã uống liều thứ tư. Tôi cảm thấy tràn đầy năng lượng, lần 
này thậm chí còn mạnh hơn và kéo dài hơn. Chỉ có tình trạng khó thở vẫn còn. 
 
Vào ngày 6 tháng 2, tôi đã uống liều thứ năm. Năng lượng của tôi đã trở lại và không 
còn khó thở nữa. 
 
Vào ngày 7 tháng 2, tôi đã uống liều cuối cùng. Năng lượng của tôi đã trở lại, không 
còn sốt, đau nhức, tiêu chảy hoặc khó thở nữa. 
 
Tôi muốn chân thành cảm ơn anh Do đã giúp tôi vượt qua căn bệnh Covid này với sự 
cải thiện rất nhanh chóng và sâu sắc, với cơn sốt giảm gần như ngay lập tức và năng 
lượng tăng lên ngay lập tức. 
 
Trân trọng, 
 
Laure FAVIER 
Nhà tâm lý học lâm sàng 
1, rue Richan - 69004 Lyon  
06 87 33 58 24  
laurefavier@ymail.com 
 

 
 



Thư chứng thực COVID-19 số 5 từ Maud Christianne, y tá, ngày 10 tháng 4 năm 2021 
(Lyon, Pháp): 
 
Kính gửi Ngài, 
 
Tôi viết thư này để phản hồi về loại trà thảo mộc mà Ngài đã đưa cho mẹ tôi, Nicole 
Christianne, người sau đó đã đưa cho tôi để điều trị các triệu chứng COVID. 
 
Tôi nhận thấy các triệu chứng đầu tiên vào ngày 4 tháng 4: ớn lạnh, đau nhức cơ thể, 
đau đầu và mệt mỏi dữ dội. Tôi đã xét nghiệm dương tính vào ngày 6 tháng 4, với 
tình trạng mất dần vị giác và khứu giác và đau đầu liên tục. Tôi bắt đầu dùng trà thảo 
mộc của Ngài vào ngày 8 tháng 4 và nó đã chứng minh được hiệu quả đáng kể. 
 
Ngày hôm sau, tôi nhận thấy cơn đau đầu ít nghiêm trọng hơn và tôi có thể ngửi thấy 
mọi thứ trở lại. Trong sáu ngày tiếp theo, tình trạng của tôi đã cải thiện, tình trạng mệt 
mỏi của tôi giảm đáng kể và cuối cùng vị giác và khứu giác của tôi đã trở lại hoàn 
toàn, điều này thật nhẹ nhõm. Là một y tá, tôi mơ về một cơ sở nơi chúng tôi có thể 
điều trị cho bệnh nhân bằng loại trà thảo mộc này. Tôi sẽ giới thiệu nó mà không do 
dự. 
 
Cảm ơn Ngài, 
 
Maud CHRISTIANNE  
Y tá 
maud.christianne@gmail.com 

 
 



Thư chứng thực về nhiễm trùng đường tiết niệu của Nathalie Calmé, nhà báo, ngày 10 
tháng 7 năm 2025 (Sauvigny, Pháp): 

 
Kính gửi Bác sĩ Đỗ, 
 
Trợ lý của Bác sĩ Đỗ Đạt Phan đã kê đơn thuốc PAT sau khi tôi kể với ông ấy về tình 
trạng nhiễm trùng đường tiết niệu tái phát của mình. Từ cuối năm 2023, tôi bị một 
loạt các đợt nhiễm trùng, đôi khi kèm theo sốt, và tất yếu phải dùng kháng sinh. 
Trong chín tháng qua, tình trạng nhiễm trùng đôi khi tái phát hai tuần một lần. 
 
Bác sĩ tiết niệu đã kê đơn nhiều xét nghiệm khác nhau—chụp CT, siêu âm, v.v.—và 
kết quả không cho thấy vấn đề gì về cơ học. Đầu năm 2025, ông ấy đề nghị điều trị 
dự phòng bằng Monuril, uống mười ngày một lần. Nhưng điều đó vẫn chưa đủ: tình 
trạng nhiễm trùng vẫn tiếp diễn, do nhiều loại vi khuẩn gây ra, cả vi khuẩn đường 
ruột và vi khuẩn phụ khoa. Tất nhiên, trong những năm qua, tôi đã thử mọi cách, từ 
các loại thực phẩm bổ sung thảo dược (nam việt quất, dâm bụt, thạch nam, keo ong, 
v.v.), trà thảo dược hoặc viên nang, cũng như các liệu trình men vi sinh. Tôi cũng đã 
thay đổi chế độ ăn uống: ít gluten, ít sản phẩm từ sữa, nhiều nước hơn... Không có 
hiệu quả, tình trạng tái phát vẫn tiếp diễn. 
 
Tôi bắt đầu PAT vào ngày 29 tháng 5, với liệu trình ban đầu kéo dài sáu ngày. Sau 
đó, tôi tiếp tục với liệu trình thứ hai kéo dài mười hai ngày, theo nhịp độ hai ngày liên 
tiếp rồi nghỉ một ngày. 
 
Kể từ đó, tôi không còn bị nhiễm trùng đường tiết niệu nữa. Và tôi vô cùng biết ơn 
các bạn vì đã giúp tôi lấy lại sức khỏe. Đây thực sự là một sự giải phóng và một cơ 
hội tuyệt vời! 
 

 


	Đã tìm ra thuốc chữa trị hiệu quả bệnh Covid-19 
	 
	Trường Y học Đông phương Hải Thượng xin thông báo: 
	Từ năm năm rưỡi nay, với công thức gồm 21 vị thuốc thảo mộc, chúng tôi đã chữa trị rất thành công Covid-19 tại vùng Rhône Alpes Pháp. Công thức nầy cũng được  chuyển cho các đồng nghiệp trong vùng, các vị nầy cũng đạt được kết quả tốt. Vùng Rhône Alpes Pháp hiện giờ, hầu như tất cả các ca nhiễm COVID-19 đều nghe biết công thức nầy và sử dụng nó để chữa bịnh cho mình không còn phải lo sợ như trước đây nữa. 
	Ở Việt Nam, tại Sài gòn từ tháng 9 - 2021 cũng với công thức này chúng tôi đã chữa lành hơn 1000 ca có triệu chứng Covid và Covid dương tính, không có trường hợp thất bại. 
	Quan sát hiệu quả đầy thuyết phục trên bệnh nhân chúng tôi nhận thấy thuốc thảo mộc nầy có đặc tính kháng sinh, kháng vi rút và làm giảm sưng rất nhanh chóng ờ vùng : ngực, cổ và đầu của người bịnh. Đây cũng là các yếu tố quyết định làm cho Covid-19 bị chận đứng và được chữa lành. 
	 
	Công thức 21 loại thực vật: 
	Cách nấu: 

	Bằng cách nào tôi đạt được kết quả rất tốt trong việc chữa trị COVID-19. 
	Những vận hành của Âm và Dương trong thiên nhiên. 
	Vì sao bịnh nhân Covid bị sốt cao? Làm thế nào để chữa khó thở và cơn mệt? 
	Làm thế nào để giảm bớt sự mệt mỏi nghiêm trọng 

	 
	Vì sao nhức đầu, mất vị giác khứu giác, nói khó khăn, tinh thần lẫn lộn ? 
	Chữa trị hội chứng Covid nối dài. 
	Tại phòng mạch ở Lyon, Pháp chúng tôi cũng chữa trị bệnh nhân Covid nối dài với các triệu chứng tiêu biểu: Luôn luôn mệt mỏi, không có sinh lực thề chất, không muốn ăn uống, trầm cảm. Có trường hợp đã khỏi Covid từ một năm rồi nhưng không thể làm việc trở lại được. Hội chứng này có thể hiểu được bởi vì năng lượng Âm và Dương bên trong cơ thể bệnh nhân đều cạn kiệt. Trà thảo mộc gồm nhiều thuốc bổ Âm, bổ Dương và kích thích tiêu hóa. Người bịnh ăn ngon, ngủ ngon và hồi sức rất nhanh. Máu mới tuần hoàn và nuôi dưỡng khắp cơ thể, não bộ cũng được nuôi dưỡng tốt hơn, tế bào não mạnh khỏe trở lại và khôi phục mọi chức năng. Đó là lý do bịnh nhân có lại trí nhớ, hết rung rầy, đi đứng nói năng bình thưởng như xưa. Chữa trị covid nối dài với thuốc này, bịnh nhân
	Một Hy Vọng Rất Lớn Trong Việc Điều Trị Nhiều Loại Nhiễm Trùng 
	Trong năm năm qua, trường chúng tôi đã quan sát thấy hiệu quả đáng chú ý của loại thuốc sắc này trong điều trị các bệnh nhiễm trùng do vi-rút như bệnh gút, bệnh zona (dời) bệnh mày đay, cũng như các bệnh thông thường như cảm lạnh, đau họng, đau nửa đầu, polyp mũi và nhiễm trùng đường tiết niệu. 
	Như chúng ta thấy, chính yếu tố Âm của thuốc này đã chữa lành tình trạng viêm nhiễm ở phổi. Và đồng thời giúp cơ thể tái tạo quân bình Âm Dương tức là  mạnh khoẻ như xưa.  
	Việc khôi phục sự cân bằng Âm Dương này tạo ra một môi trường bên trong cơ thể không thích hợp cho sự phát triển của vi khuẩn và virus. Chung bị cơ thể đào thải một cách tự nhiên Tác dụng quân bình bên trong cơ thể này cho chúng ta hy vọng lớn trong việc chữa trị những bệnh viêm nhiễm khó khăn hiện giờ như: Nosocomiale, bệnh Sởi, sốt xuất huyết, đậu mùa khỉ, bệnh Sida, bệnh Siêu vi gan A-B-C, bệnh phong cùi, bệnh Chikungunya, bệnh sưng màng óc. 
	Nguồn gốc công thức thuốc trị Covid. 

	 

